Ресторан 'Цзинь Юэ'                                                           Отель «АСТРУС» - Центральный дом туриста,



                          Москва. Ленинский пр-т, 146


Холодные закуски
1. Экзотический салат 'Цзинь Юэ' 500г

Огурцы, сладкий перец, морковь, лапша рисовая                          480 руб.
2. Салат 'Айсберг' 380г

Кальмары, тигровые креветки                                                          460 руб.
3. Салат 'Солнце на закате' 220г

Спаржа, морковь, огурцы                                                                  220 руб.

4. Салат 'Цветные стрелы' 230г

Китайские грибы, морковь                                                                230 руб.

5. Огурцы в кисло-остром соусе 160г                                                             230 руб.

6. Салат из сельдерея, белых древесных грибов 200г                                 220 руб. 7.Арахис к пиву, в соусе, с приправами 200г                                                220 руб.
8. Рулетки из баклажанов с ореховой пастой 200г                                       280 руб.

9. Белое облако' 180г

Тофу, консервированная рыба, сладкий перец                               220 руб.

10. Маринад по-пекински 160г

Капуста, морковь, яблоко                                                                  200 руб.  11.'Маленькие хитрости' 220г

Морские гребешки, китайские грибы                                              380 руб.
12.Китайская капуста в слабо-остром соусе 180г                                         200 руб.
13. Райский остров' 230г

Салат из морепродуктов                                                                    480 руб.
14. 'Тросниковые высоты' 220г

Кальмары, сельдерей                                                                         220руб.

15. 'Голова медузы' 230г

Медуза, огурцы, сладкий перец                                                        480 руб.
16. 'Наслаждение' 230г

Тигровые креветки, сладкий перец                                                  420 руб.
17.  'Морской цветок' 230г

Очищенные креветки, сладкий перец                                               320 руб.

18. Ледниковый период 100/200г

Слабосоленая семга, васаби                                                     380/680 руб.
19.  Свиные ушки 180г

Ушко отварное, лук, кунжутное масло                                             320 руб.
20. Хрустящая слойка из свиных ушей 250г                                                  280 руб.
21. Отварной говяжий язык 180г                                                                     320 руб.
22. Говядина в шашлычном соусе                                                                   360 руб.
Говядина, зелёный лук 180г 
23. 'Курочка Ряба' 220г

Филе курицы с овощами                                                                    300 руб.
24. 'Золотая рыбка' 200г
Утиные яйца в соевом соусе                                                              320 руб.

Супы
Грибы Сянгу, морковь, капуста                                                        80 руб.

Томатный суп с морской капустой и яйцом 200г                           80 руб.

Грибной суп с бамбуком и говядиной 200г                                    100 руб.

Суп из плавников акулы 180г                                                           580 руб.

Суп грибной с креветками 200г                                                        100 руб.

Суп из судака с бамбуком 200г                                                          120 руб.

Кисло-острый суп с морепродуктами 200г                                    120 руб.

Томатный суп с говядиной и фасолью 200г                                   150 руб.

Овощные блюда

Тофу по-домашнему, бамбук, китайские грибы 350г                      320 руб.

Китайский салат, жаренный с грибами 350г                                     280 руб.

Жареный сельдерей с кешью 300г                                                      320 руб.

Салат Айсберг в устричном соусе 300г                                               380 руб.

Тушеная брокколи по-китайски 300г                                                320 руб.

Китайские ягодки 300г

Баклажаны, помидор                                                                              320 руб.

Капуста полевая с китайскими грибами 300г                                  380 руб.

Грибы, жаренные с огурцом, сладким перцем 350г                        480 руб.

Грибы, жаренные с бамбуком в соевом соусе 300г                         320 руб.

Лук-порей, жаренный с древесными грибами 300г                        360 руб.

Жареные баклажаны в остро-сладком соусе 350г                          420 руб.

Блюда из мяса и птицы
Гусиная печень жареная в соусе 'Под –Жи' 100г                                680 руб.

Орехи кешью, куриное филе, сладкий перец в устричном соусе 350г 420 р.  Пьяная курица 350г

Курица, тушенная с грибами, бамбук                                                    460 руб.

Курица, обжаренная со стручковым перцем 300г                              460 руб.

Жареная курица в устричном соусе 300г                                             420 руб.

Курица с ананасами 300г

Ананас, сладкий перец, лук                                                                      420 руб.

Курица по-гунбао 350г

Сладкий перец, лук, острый соус                                                            460 руб.

Жареная рулька без костей в соевом соусе 350г                                 480 руб.

Серебреные нити' 350г

Свинина в остром соусе с овощами                                                       450 руб. 

Свинина в кисло-сладком соусе с овощами 350г                               420 руб.

Мясо по-циндао 330г

Хрустящая свинина в кисло-сладком соусе                                        480 руб. 

Свиные потроха, жаренные с овощами 350г                                      380 руб.

Многолюдный Пекин' 350г

Свинина в соевом соусе. Подаётся с блинами, огурцы, лук порей   420 руб. Чаша дракона' 300г

Жареный бекон с луком, ростки чеснока                                             460 руб.

Фоньчоза 300г

Рисовая лапша со свининой в соевом соусе                                         280 руб.

Жареный тофу в остром соусе по-сичуански 350г                             320 руб.

Уличный фонарь 300г

Фаршированные баклажаны                                                                  380 руб.

Баранина с луком-пореем 350г                                                              520 руб.

Искушение 300г

Баранина, лук, сладкий перец                                                                520 руб.

Бараньи ребрышки в солено-остром соусе 350г                                480 руб.

Говядина, лук, кинза, соево-томатном соусе 300г                             580 руб.

Жареная говядина с ростками зеленой спаржи 300г                        520 руб.

Хрустящая говядина в чесночном соусе 300г                                    560 руб.

Жареная говядина в бобовом соусе с овощами 300г                        520 руб.

Жареная говядина в соусе черного перца с овощами 300г             520 руб. Тушеная телятина в остром соусе с овощами. 500г                          480 руб.

Чаша дракона 300г

Жареная телятина в соевом соусе                                                        520 руб.

Блюда на горячей сковороде
Шашлык из тигровых креветок 360г                                              680 руб.

Шандуньское побережье 300г

Морской коктейль в изысканном соусе                                          480 руб.

Дети дракона 300г

Тигровые креветки, яблоко, сладкий перец                                   580 руб.

Завтрак пирата 300г

Жареные кальмары с луком и грибами                                          420 руб.

Золотые мотыльки 300г

Жареный угорь с грибами                                                                  520 руб.

Пурпурная звезда 300г

Жареная говядина, лук, сладкий перец                                           520 руб.

Свинина на горячей сковороде 300г                                                480 руб.

Гарниры
Китайский хлеб на пару, обжаренный в масле 8шт                       160 руб.

Китайские лямы 250г                                                                           150 руб.

Чипсы креветочные 25                                                                          50 руб.

Китайские пельмени 250г

Отварные либо жареные                                                                      300 руб.

Жареный рис с овощами и яйцом 250г                                            160 руб.

Жареный рис по-индийски, овощи, яйцо, карри 250г                  150 руб.

Отварной рис 200г                                                                                 50 руб.

Суп лапша с морепродуктами 200г                                                  120 руб.

Суп лапша со свининой и солёными овощами (чжа-цай) 200г  100 р

Пекинская лапша 200г

Свиной бекон, огурцы, зеленый горошек                                         200 руб.

Блуждающие огоньки 200г

Лапша, кит капуста, свинина                                                              200 руб.

Ню Хе 300г

Стеклянная лапша, жаренная с говядиной и овощами                 280 руб.

Ша Ча 300г

Рисовая лапша с креветками и овощами                                          260 руб.

Блюда из морепродуктов
Тушеный аболон с зеленой спаржой, брокколи 100г                   1600 руб.

Очищенные креветки орехи кешью в соусе 'Гумбау' 350г          680 руб.

Угорь в ассортименте или на пару 100г                                           200 руб.

Морская чаша 8шт

Мидии в чесночном остром соусе                                                       480 руб.

Тигровые креветки в соевом соусе 7шт                                           700 руб.

Свежий карп 100г

На пару/жаренный в кисло-сладком соусе/жаренный в соевом соусе/на пару по-гуан дуански                                                                            70 руб.

Лапки лягушачьи 250г

Жаренные в кляре                                                                                 580 руб.

Лапки лягушачьи 300г

Жаренные в чесночном соусе                                                              580 руб.

Хаки' 300г

Трепанги с луком, грибами Сянгу                                                     680 руб.

Салат айсберг 300г

Очищенные креветки, васаби, майонез                                            680 руб.

Жареные креветки в ореховом соусе 350г                                      485 руб.

Золотой угорь' 250г

Угорь грибы Сянгу, сладкий перец. Кисло-сладко-острое блюдо  580 Раскаты грома 250г

Кальмары, сладкий перец, лук                                                            480 руб.

Жемчужное озеро' 3шт

Морские гребешки, стеклянная лапша                                             580 руб.

Стейк из семги 300г                                                                              480 руб.

Бабочка тигровой креветки 7шт

Тигровые креветки в панировке                                                        480 руб.

Стерлядь на пару 100г

Лук-порей, сладкий перец, китайские грибы                                  160 руб.

Спрутики 'Лилипутики' 300г

Сладкий перец, фасоль в остром соусе                                              520 руб.

Розовое облако' 350г

Жареное филе судака в кисло-сладком соусе                                  480 руб.

Салат Айсберг, миндаль, очищенные креветки, майонез 7шт    580 Брокколи, сладкий перец, каракатица в сладко-остром соусе 300г    460 Морской авианосец 350г

Трепанги, кальмары, креветки                                                           420 руб.

Розовые колоски 300г

Жареные креветки, сладкий перец в виноградном соусе               480 руб.
